
メニュー からだを作る主な食品 熱や力になる主な食品 体の調子を整える主な食品

＊スパゲティ

＊ミートソース

＊オレンジゼリー

豚肉　牛肉
スパゲティ　油

砂糖

玉ねぎ　人参　トマト

オレンジ果汁

※小麦、大豆を含む

若松幼稚園様

６月５日 （木）　　ミートソース

通常食


